Hoffnungsfreude

Hoffnung und Freude gehéren zur
Grundausstattung eines Christen —
eigentlich. Doch es gibt immer
wieder Zeiten in unserem Leben, in
denen wir mutlos werden oder
niedergeschlagen sind. Die 75
Andachten in diesem Andachtsbiich-
lein wollen gerade dann Mut machen
und stirkende Impulse geben.

Der Titel ist dabei Programm:
,Hoffnungsfreude” will der Autor
schaffen. Die lindgriinen Farbak-
zente in der Gestaltung geben dem Buch eine heitere Note,
Bibelverse und einprégsame Botschaften runden jede
Andacht ab. ,Gott hat keine Probleme, sondern Pliane.” Es ist
gut, sich das immer wieder neu zu vergegenwirtigen.
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Eine Badewanne
voll Gliick

Manchmal kommt es ganz
anders, als man es sich wiinscht
oder vorstellen kann. Davon
berichtet Gertraud Schopflin in
ihrem beriihrenden Buch. Ihr
grofier Herzenswunsch: ein
eigenes Baby! Doch ihr Herzens-
wunsch bleibt unerfiillt - trotz
aller Tranen, Gebete und medlzuruscher Hilfe. Dann w1rd
alles anders. Sie entdeckt, dass es etwas Schlimmeres gibt,
als keine Kinder zu haben: keine Eltern zu haben. Wie sich
ihr Leben dndert, als sie von einer jungen Frau ein Neuge-
borenes anvertraut bekommt, beschreibt sie wunderbar
ehrlich, erfrischend und sehr beriihrend.

Ein Buch, das Mut macht und Gottvertrauen stirkt — denn
auch wenn es anders kommt, erfiillen sich Gottes gute
Pléne.
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Einladung zum
Blickwechsel

Angesichts von vielen Angsten und
Unsicherheiten scheint der Blick
weg vom eigenen Gedankenkarus-
sell (tiber-)lebenswichtig. Dazu
laden die sehr kurzen, wortgewand-
ten und tiefsinnigen Texte von

Prof. Dr. Hans-Joachim Eckstein ein.
Skizzenhafte Zeichnungen des
Kiinstlers Eberhard Miinch und die teﬂwelse farblge Seltenge-
staltung bilden einen wunderschénen Rahmen auf hochwerti-
gem Papier. Denn: ,Manchmal erhellen uns schon Worte
wieder den Blick und uns werden durch das, was wir héren
und lesen, erneut die Augen fiir die Freude am Leben geoff-
net.” Ideal zum Selberlesen und Weiterdenken, Verschicken
und Verschenken — und eine unaufdringliche Einladung zum
Glauben auch fiir Nichtchristen, die Lichtblicke und Brmuti-
gung brauchen.
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Fiir betende und
schreibende Hiinde

Aufschreiben ist hilfreich — ge-
rade in Zeiten, in denen Sorgen
und Angste scheinbar iiber-
méchtig werden. Aufgeschrie-
bene Gebete kénnen eine gute
Méglichkeit sein, die eigenen
Anliegen schwarz auf weif§ Gott
zu nennen. Das Gebetstagebuch
bietet dazu einen schénen
Rahmen. Fiir jeden Tag gibt es eine grafisch ansprechend
gestaltete Seite: Mit Tagesvers, Platz zum Eintragen fiir Bitten
und Dank und einem Hinweis zu einer Besonderheit des
Tages, z. B. auf einen Jahres- oder Gedenktag. Wertvolle
Impulse geben die Andachten zu Monatsbeginn mit anspre-
chendem Foto. Seiten fiir persénliche Notizen runden das
Tagebuch der besonderen Art ab.

Das Gebetstagebuch ist eine wunderbare Moglichkeit,
Anliegen im Blick zu behalten und zu erleben, wie Gott auf
Gebete reagiert. Gerade in Krisenzeiten.
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